Program realizacji doradztwa zawodowego
w Szkole Podstawowej nr 30 im. Krdla Kazimierza Wielkiego w Lublinie

w roku szkolnym 2022/2023

Oddziaty przedszkolne (klasy zerowe) — preorientacja zawodowa

Tematyka dziatan/ Treéci programowe

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne/
Realizatorzy

Termin realizacji

1. Poznanie siebie.
Dziecko:
e okresdla, co lubi robic;
e podaje przyktady réznych zainteresowan;
e okresla, co robi dobrze;
® podejmuje dziatania i opisuje, co
z nich wynikneto dla niego i dla innych.

Rozpoznawanie mozliwosci psychofizycznych,
potrzeb edukacyjnych dzieci (m.in. obserwacja,
wywiady z rodzicami, diagnozy
psychologiczno-pedagogiczne), udzielanie
informacji zwrotnej dzieciom i rodzicom;
Zajecia natemat: umiejetnosci, mocnych stron,
zainteresowan i obowigzkow dzieci;

Udziat ucznidbw w konkursach wiedzy,
sportowych, artystycznych.

® nauczyciele,

® specjalisci szkolni,

e poradnie
psychologiczno-
pedagogiczne.

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy szkoty

2. Swiat zawodéw i rynek pracy.
Dziecko:
e odgrywa réine role zawodowe w
zabawie;
e podaje nazwy zawoddéw wykonywanych
przez osoby w jego najblizszym otoczeniu
i nazwy tych zawoddw, ktdore wzbudzity
jego zainteresowanie, oraz identyfikuje i
opisuje czynnosci zawodowe
wykonywane przez te osoby;

Zajecia grupowe — zabawy tematyczne
odgrywanie rdél charakterystycznych dla
danych zawoddw;

Spotkania z rodzicami, przedstawicielami
réznych zawoddéw w ramach projektu ,Mdgj
zawdd - moja pasja”;

Kim bede, kiedy dorosne? - cykliczne zajecia w
oparciu o serie filméw;

Lekcje na temat réznych zawoddw i ich cech
charakterystycznych.

® nauczyciele,

® specjalisci szkolni,

® rodzice (jako
przedstawiciele
réznych zawodow).

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatu




e wskazuje zawody zaangazowane
w powstawanie produktdw codziennego
uzytku oraz w zdarzenia, w ktoérych
dziecko uczestniczy, takie jak wyjscie na
zakupy, koncert, poczte;

e podejmuje préby postugiwania sie
przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposéb twadrczy
i niekonwencjonalny;

e opowiada o sobie w grupie rowiesniczej.

3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez
cate zycie.
Dziecko:
e nazywa etapy edukacji (bez koniecznosci
zachowania kolejnosci chronologicznej);
® nazywa czynnosci, ktorych lubi sie uczyc.

Pogadanki na temat réznych szkét, sposobow
zdobywania wiedzy;

Zajecia dotyczgce ulubionych czynnosci dzieci,
sposobow spedzania wolnego czasu.
Prezentacja plastycznych prac dzieci (galeria
prac plastycznych ucznidw) na temat
ulubionych czynnosci dzieci.

nauczyciele,
specjalisci szkolni.

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatu

4. Planowanie wifasnego rozwoju i
podejmowanie decyzji edukacyjno —
zawodowych.

Dziecko:

e opowiada, kim chciatoby zostac;

® na miare swoich mozliwosci planuje
wtlasne dziatania lub dziatania grupy

rowiesniczej przez wskazanie
pojedynczych czynnosci
i zadan niezbednych do realizacji celu;

e podejmuje proby decydowania

w waznych dla niego sprawach,

Pogadanki na temat: , Kim chce zostac¢?”;
Cwiczenia, prezentacje, odgrywanie rol
zawodowych w zabawie.

Angazowanie ucznidow do planowania zajeg,
omawianie planu zajec i etapow osiggania
zamierzonych celdéw oraz konsekwencji
podejmowanych dziatan (pogadanki, rozmowy
indywidualne z uczniami).

nauczyciele,
specjalisci szkolni.

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatu




indywidualnie i w ramach dziatan grupy
rowiesniczej.

Klasy I-1ll — orientacja zawodowa

Tematyka dziatan/ Treéci programowe

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne/
Realizatorzy

Termin realizacji

1. Poznanie siebie. Rozpoznawanie mozliwosci psychofizycznych, nauczyciele, caty rok szkolny,
Uczen: potrzeb edukacyjnych dzieci (m.in. obserwacja, ® specjalisci szkolni, | zgodnie z planem
® oOpisuje swoje zainteresowania i wywiady z rodzicami, diagnozy psychologiczno- e poradnie pracy oddziatu
okresla, w jaki sposéb mozie je pedagogiczne), udzielanie informacji zwrotnej psychologiczno-
rozwijac; dzieciom i rodzicom; pedagogiczne.
® prezentuje swoje zainteresowania Zajecia uwzgledniajace tematy:
wobec innych oséb; - Moje umiejetnosci,
e podaje przyktady réoznorodnych - Moje mocne strony,
zainteresowan ludzi; - Moje pasje,
® podaje przyktady swoich mocnych - Moje obowigzki.
stron w réznych obszarach; Udziat uczniéw w konkursach wiedzy, konkursach
® podejmuje dziatania w sytuacjach sportowych i plastycznych;
zadaniowych i opisuje, co z nich Prezentacja pasji i zainteresowan dzieci (wystawy
wynikneto dla niego i dla innych. prac dzieci, prezentacja na stronie szkoty).
Udziat dzieci w spektaklach szkolnych, koncertach,
wystepach i warsztatach tanecznych.
2. Swiat zawodéw i rynek pracy. Poznanie pracy nauczyciela w Dniu Edukacji ® nauczyciele, pazdziernik
Uczen: Narodowej; e specjalisci szkolni, | 2022 .
rodzice (jako
i odgrywa. rézne  role  zawodowe Spotkania z  przedstawicielami  zawoddéw, przedstawiciele caty rok szkolny,
w zabawie; prezentowanie na  zajeciach  materiatéw réznych zgodnie z planem
(ilustracje, prezentacje, filmy, teksty) zawodow). pracy oddziatu




e podaje nazwy zawodow zapoznajgcych ze specyfikg pracy w réinych
wykonywanych  przez osoby w zawodach.
blizszzym i dalszym otoczeniu oraz Zajecia z jezyka polskiego:
opisuje podstawowa specyfike pracy w — czytanie tekstu o lekarzu — poznanie réznych
wybranych zawodach; specjalnosci lekarskich,
® oOpisuje, czym jest praca i omawia jej - czytanie tekstdw poetyckich: Kim jest poeta?
znaczenie w zyciu cztowieka na - tekst o pienigdzach: historia ich powstawania -
wybranych przyktadach; zawody zwigzane z ekonomig,
® omawia znaczenie zaangazowania -tekst o goérnikach z Wieliczki,
réznych zawodéw w ksztatt otoczenia, - Wielcy Polscy Sportowcy: poznanie sylwetek
w ktérym funkcjonuje; sportowcéw,
® opisuje role zdolnosci i zainteresowan Zajecia:
w wykonywaniu danego zawodu; - Zycie ludzi w dawnych osadach - lekcja na temat
e postuguje sie przyboramii narzedziami pracy archeologa.
zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w Lekcje jezyka angielskiego: Poznajemy nazwy
sposob twdrczy i niekonwencjonalny. réznych zawodow.
Wykonywanie przekasek, satatek - poznawanie
zawodow z tym zwigzanych: kucharz, dietetyk;
Organizacja zabaw tematycznych podczas zajec
Swietlicowych, polegajagcych na odgrywaniu rél
charakterystycznych dla danych zawoddéw;
Wykonywanie przez ucznidw prac plastycznych,
prezentujgcych zawody w otoczeniu dziecka.
3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez Zajecia w ramach Unikids — poznawanie tych ® nauczyciele, caty rok szkolny,
cate zycie. dziedzin nauki i ludzi jg tworzacych; e specjalisci szkolni. | zgodnie z planem
Uczen: Lekcja o edukacji w innych krajach —godziny pracy oddziatu.
z wychowawcg;
e uzasadnia potrzebe uczenia sie

i zdobywania nowych umiejetnosci;

Lekcje, pogadanki, rozmowy z uczniami dotyczace
ich ulubionych przedmiotéw szkolnych, zasad




e wskazuje tresci, ktdrych lubi sie uczy¢; efektywnego uczenia sie, korzystania z réznych

® wymienia rdéine irédta  wiedzy zrédet wiedzy (m.in.) zajecia biblioteczne.
i podejmuje proby korzystania z nich.

4. Planowanie wtasnego rozwoju i Zajecia grupowe rozwijajgce  umiejetnosci e Nauczyciele, caty rok szkolny,
podejmowanie decyzji edukacyjno — uczniéw dotyczace planowania, podejmowania ® Specjalisci zgodnie z planem
zawodowych. decyzji, autoprezentacji (zabawy, gry, konkursy); szkolni. pracy oddziatu

Uczen: Rozwijanie umiejetnosci spotecznych ucznidw;
Dziatania wynikajgce z rozporzadzenia w sprawie

® opowiada, kim chciatby zostac i co zasad udzielania i organizacji pomocy
chciatby robic; psychologiczno-pedagogicznej: zajecia rozwijajace

® planuje swoje dziatania lub dziatania uzdolnienia; zajecia rozwijajagce umiejetnosci
grupy, wskazujagc na podstawowe uczenia sie; zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze;
czynnosci i zadania niezbedne do zajecia  specjalistyczne; zajecia  rozwijajace
realizacji celu; kompetencje emocjonalno - spoteczne, inne

® prébuje samodzielnie podejmowac

decyzje w sprawach
bezposrednio z jego osoba.

zwigzanych

zajecia indywidualne lub grupowe.
Przygotowanie przez ucznidow prac plastycznych
na temat ich przysztosci (kim chcieliby zostaé i co
chcieliby robic).




Klasy IV-VI- orientacja zawodowa

Tematyka dziata/ tresci programowe

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne/
Realizatorzy

Termin realizacji

1. Poznanie siebie.

Uczen:

e okresla wtasne zainteresowania i
uzdolnienia oraz kompetencje;

e wskazuje swoje mocne strony oraz
mozliwosci ich wykorzystania
w réznych dziedzinach zycia;

e podejmuje dziatania w sytuacjach
zadaniowych i ocenia swoje dziatania,
formutujac wnioski na przysztos¢;

® prezentuje swoje zainteresowania
i uzdolnienia wobec innych o0séb
z zamiarem zaciekawienia odbiorcow

Rozpoznawanie mozliwosci
psychofizycznych, potrzeb edukacyjnych
dzieci (m.in. obserwacja, wywiady z
rodzicami, diagnozy psychologiczno-
pedagogiczne), udzielanie informacji
zwrotnej dzieciom i rodzicom;

Organizowanie w szkole akcji i konkurséw
wspierajgcych rozwijanie i prezentowanie
wtasnych  zainteresowan i talentow,
prezentacji wtasnych pasji i zainteresowan;

Zajecia doskonalgce umiejetnosci uczniow
w zakresie wspétdziatania w grupie,
wyznaczanie zadan grupowych, ktérych
efekty bedg prezentowane na forum klasy;
Realizowanie na godzinach
wychowawczych tematdw zwigzanych z
zainteresowaniami ucznidéw, poznawaniem
swoich mocnych stron, talentéw i
uzdolnien, pasji i zainteresowan;

Udziat uczniow w konkursach
przedmiotowych i zawodach sportowych;

e wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotéw,
specjalisci szkolni

e wychowawcy klas,
nauczyciele

e wychowawcy klas,
nauczyciele,
specjalisci szkolni

| semestr

caly rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy szkoty

caty rok szkolny,

zgodnie z planem
wychowawczym klasy




Udziat w  zajeciach  pozaszkolnych,
rozwijajgcych zainteresowania uczniow (np.
podczas Festiwalu Nauki).

Lekcje przedmiotowe:

- jezyk polski: analiza postepowania postaci
literackich lub rzeczywistych pod katem
mocnych stron, sposobdéw postepowania w
trudnych zyciowych sytuacjach, osiggania
zyciowych celéw,

-prace  pisemne na temat hobby
i zainteresowan;

- lekcje wychowania fizycznego: zajecia na
temat ulubionych dyscyplin sportowych
i sportowcéw;

- lekcje  plastyki: tworzenie  prac
plastycznych prezentujgcych
zainteresowania, cele, marzenia uczniéw;

Wystawy prac uczniow kotfa plastycznego
(prezentowanie prac ucznidw, hobby i
zainteresowan).

nauczyciele
przedmiotéw

caty
zgodnie

rok

z

szkolny,
planem

pracy oddziatu

Uczen:

Swiat zawodow
i rynek pracy.

wymienia rézne grupy zawodéw i
podaje przyktady zawodow
charakterystycznych dla

Udostepnianie informacji o zawodach
(tablice informacyjne, prezentacje podczas
godzin z wychowawcg, przedstawianie
uczniom zawodow przysztosci);

Spotkania z przedstawicielami rdznych
zawodow lub prezentowanie filmow,
tekstow o przedstawicielach rdéznych

wychowawcy klas,
specjalisci szkolni;

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy wychowawczej
w klasach;




poszczegdlnych grup, opisuje rdzine

Sciezki ich uzyskiwania oraz
podstawowg specyfike pracy w
zawodach;

opisuje, czym jest praca i jakie ma
znaczenie w zyciu cztowieka;

podaje czynniki wptywajgce na wybory
zawodowe;

postuguje sie przyborami i narzedziami
zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w
sposob twdrczy i niekonwencjonalny;
wyjasnia role pienigdza we
wspotczesnym Swiecie i jego zwigzek z
praca.

zawodow; prezentacje na temat zawodow
(w tym kryteriow wyboru zawodu);
Przedstawianie uczniom lokalnego rynku
pracy; wynagrodzen pracownikéw na rynku
pracy, zaleznosci pomiedzy
wynagrodzeniem a wykonywang praca.
Lekcje przedmiotowe:

- jezyk polski: O niezwyktym nauczycielu
(charakterystyka pana Kleksa, opis cech
zawodowych  nauczyciela); "Belferskie
oblicza"  charakterystyka  nauczyciela,
bohatera "Sposobu na Alcybiadesa";
przygotowujemy wywiad: jakie zawody
wykonujg nasi  rodzice?; Omawianie
tekstow literackich ukazujacych specyfike
danego zawodu (np. nauczyciela - temat
"To witasnie ja" , rzezbiarza - "Talent
Wawrzusia", artysty - "W jakim celu ludzie
malujg obrazy, piszg wiersze, tworzg
muzyke?”, ratownika goérskiego - “Bez
wzgledu na pore roku, dnia i pogody -
stawie sie...”; sportowca “Srebro to za
mato”; naukowca - Dotkngé tajemnicy
(“Opowies¢ o Marii Sktodowskiej-Curie”);
lekcje tematyczne dotyczace pracy w
telewizji i radiu - "Kto tworzy telewizje",
"Kto tworzy radio?; “Aktorzy leczg ludzkie
dusze” - wywiad z Gabrielg Kownacka”.

- lekcje
plastycznych

plastyki:  tworzenie prac

prezentujgcych

nauczyciele
przedmiotéw

caty  rok
zgodnie z
przedmiotéw

szkolny,
planami




przedstawicieli réznych zawoddéw, plany
edukacyjne uczniow (,Autoportret z
przysztosci”);

- lekcje jezyka angielskiego: Opisywanie
obrazkéw / zdje¢ przedstawiajacych rdine
pracujgce osoby i opowiadanie czym sie
zajmujg, nazwy zawoddéw po angielsku;
czytanie i méwienie o stawnych ludziach i
wykonywanych przez nich zawodach;
rozmowy o] pracy i zawodach
wykonywanych przez najblizszych cztonkdw
rodziny, charakterystyka poszczegdlnych
zawodow w jezyku angielskim);

- lekcje geografii: zycie i praca ludzi
w réznych strefach krajobrazowych na
Ziemi. Wptyw dziatalnosci cztowieka na
krajobrazy;

- inne lekcje przedmiotowe: wskazywanie
zawodow  zwigzanych z  nauczanym
przedmiotem, przydatnosci wiedzy z
danego przedmiotu dla poszczegdlnych
zawodow.

Woycieczki zawodoznawcze:

Zwracanie uwagi uczniow na
przedstawicieli réznych zawoddéw
poznawanych podczas wyjscé

pozaszkolnych, wycieczek (np. wyjscia do

wychowawcy,
nauczyciele

caly rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatow




kina — poznawanie zawoddéw zwigzanych z
produkcja filmdéw).
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Uczen:

Rynek edukacyjny i uczenie sie przez
cate zycie.

wskazuje rdzine sposoby zdobywania
wiedzy, korzystajagc ze znanych mu
przyktadow oraz omawia  swdj
indywidualny sposéb nauki;

wskazuje przedmioty szkolne, ktérych
lubi sie uczy¢;

samodzielnie dociera do informac;ji i
korzysta z réznych zrdodet wiedzy.

® Godziny z wychowawcg dotyczace zasad

efektywnego uczenia sie, mnemotechniki,
styléw uczenia sie;

Lekcje przedmiotowe (tresci poruszane
podczas zaje¢ przedmiotowych):

- lekcje matematyki: Dlaczego ucze sie
matematyki? w jakim zawodzie
wykorzystam wiadomosci
i umiejetnosci matematyczne?

- lekcje informatyki:  Wykorzystanie
komputera w do pracy. Wykorzystanie
poznanych programéw komputerowych
(edytory tekstu, edytory grafiki, elementy
programowania) w szkole, w domu, w
pracy. Wykorzystywanie urzadzen
podtgczonych do komputera w szkole, w
domu, w pracy. Praca w sieci.
Wykorzystanie poczty elektronicznej;

- prezentowanie zawodow, w ktdrych
wykorzystywana jest wiedza z
poszczegdlnych przedmiotdw szkolnych;
Prezentowanie podczas lekcji réznych
zrédet wiedzy, wyznaczanie uczniom zadan
wymagajgcych samodzielnego
poszukiwania informacji i korzystania z
réznych zrédet wiedzy (przygotowywanie
prezentacji multimedialnych, referatéw,
doswiadczen);

® wychowawcy klas,
specjalisci szkolni,
nauczyciele
biblioteki

® nauczyciele
przedmiotéw

® wychowawcy klas,
specjalisci szkolni

caty rok
zgodnie z

szkolny,
planem

pracy oddziatu

caty rok
zgodnie z
przedmiotu

caty rok
zgodnie z
pracy oddziatu

szkolny,
planem

szkolny,

planem
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Zajecia podczas godzin z wychowawcyg

motywujgce do  planowania
edukacyjnych i wtasnego rozwoju.

celéw

12
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4. Planowanie wtasnego rozwoju i Godziny z wychowawca: diagnoza wychowawcy klas, caly rok szkolny,
podejmowanie decyzji edukacyjno — wychowawcza klasy, ¢wiczenia rozwijajace specjalisci szkolni zgodnie z planem
zawodowych. umiejetnosci spoteczne, zajecia dotyczgce pracy oddziatu

Uczen: umiejetnosci planowania i okreslania celdw,
podejmowania decyzji;

® opowiada o  swoich  planach Indywidualne konsultacje dla uczniéw
edukacyjno-zawodowych; dotyczace  predyspozycji zawodowych specjalisci szkolni caty . rok szkolnyf

e planuje swoje dziatania lub dziatania uczniow, planéw edukacyjno _ zgodwe z potrzebami
grupy, wskazujgc szczegbtowe zawodowych; uczniow
czynnosci i zadania niezbedne do Lekcje przedmiotowe:

. ffc','ﬁifé' eamodielnic podejmowat 'Ilekqe p'f:s;yki: Praveotowywanie prac ”aucdzyc_ie"? caty rok szkolny,
docyzie w  sprawach  zwigzanych pastyczrjy.c o‘t’yc?qcyc planow, celow i przedmiotéw zgodnie  z  planem

) _ ! _ _ przysztosci ucznidw; przedmiotu
bezposrednio lub posrednio z jego - lekcje jezyka polskiego: prace twdrcze na
osobg. temat ich wyobrazen, oczekiwan i planéw
na przysztosc.
13




Klasy VII = VIII - doradztwo zawodowe

Tematyka dziata/ tresci programowe

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne/
Realizatorzy

Termin realizacji

Uczen:

Poznawanie wiasnych zasobéw.

okresla wptyw stanu zdrowia na
wykonywanie zadan zawodowych;

rozpoznaje wtasne zasoby
(zainteresowania, zdolnosci,
uzdolnienia, kompetencje,

predyspozycje zawodowe);

dokonuje syntezy przydatnych
w planowaniu $ciezki edukacyjno-
zawodowej informacji o sobie
wynikajagcych  z autoanalizy, ocen
innych oséb oraz innych Zrédet;
rozpoznaje wtasne ograniczenia jako
wyzwania w odniesieniu do planéw
edukacyjno-zawodowych;

rozpoznaje swoje mozliwosci
i ograniczenia w zakresie
wykonywania zadan zawodowych
i uwzglednia je w planowaniu sciezki
edukacyjno-zawodowej;

e Godziny z wychowawcy: zajecia dotyczace
zainteresowan, hobby, mocnych stron i
umiejetnosci, predyspozycji zawodowych uczniow
oraz planowania przysztosci z wykorzystaniem
wiedzy o wiasnych zasobach; zajecia dotyczacych
hierarchii wartosci i jej wptywu na wybér Sciezki

zawodowej.

e Konkursy przedmiotowe dla ucznidw: m.in.
literackie, plastyczne, matematyczne,
informatyczne stuzace rozpoznawaniu

zainteresowan, zdolnosci i uzdolnien uczniéw;

e Lekcje przedmiotowe: udzielanie uczniom
informacji dotyczacej ich wiedzy, umiejetnosci,
uzdolnienr, rozwijanie zainteresowania uczniéw
danym przedmiotem;

- lekcje jezyka polskiego: tworzenie wypowiedzi
pisemnych, takich jak autocharakterystyka,
reportaz dotyczacy realizowania zainteresowan i
pasji w przysztym zawodzie; analiza postepowania
postaci literackich pod katem mocnych stron,
potrzeb, aspiracji i sposobdw osiggania zyciowych
celow;

e Wychowawcy,
specjalisci szkolni;

® nauczyciele
przedmiotéw

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatu

caty rok szkolny,
zgodnie z planami
przedmiotéw)
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e okresla aspiracje i potrzeby | - lekcje Dbiologii: udzielanie uczniom informacji
w  zakresie  wtasnego  rozwoju dotyczacych zdrowego stylu zycia, wptywu stanu
i mozliwe sposoby ich realizacji; zdrowia na wykonywanie zadan zawodowych;
e okresla wtasng hierarchie wartosci i | - lekcje plastyki: tworzenie prac dot. zainteresowan, doradcy v rok szkol
potrzeb. marzen, planéw zawodowych ucznidw przy zawodowi cayrq Szkoiny,
zastosowaniu réznych technik plastycznych; zgodnie z
Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego dot. ha.rnjonogramem
rozpoznawania wtasnych zasobdéw ucznidw, zajee W .

. ) . poszczegdlnych
zainteresowan, mocnych stron, predyspozycji Klasach.
zawodowych, cech temperamentu, typéw
osobowosci zawodowych, hierarchii wartosci oraz
planowania Sciezki edukacyjno — zawodowej z nauczyciele
uwzglednieniem rozpoznanych mozliwosci i biblioteki
ograniczen, w tym stanu zdrowia; caty rok szkolny
Akcje promujgce czytelnictwo jako aktywnosc¢
sprzyjajacg autorefleksji, planowaniu wtasnej specjalisci szkolni
przysztosci oraz rozbudzaniu aspiracji uczniow; caty rok szkolny,

zgodnie z
Indywidualne doradztwo zawodowe. potrzebami
uczniéw
2. Swiat zawodow i rynek pracy. Godziny z wychowawca: zajecia dotyczace Swiata wychowawcy we | caty rok szkolny,
Uczen: zawodow (wykorzystanie filmow prezentujacych wspotpracy ze zgodnie z planem
e wyszukuje i analizuje informacje na rézne zawody), zajecia rozwijajgce umiejetnosc specjalistami pracy oddziatu;

temat zawoddéw oraz charakteryzuje
wybrane  zawody, uwzgledniajac
kwalifikacje wyodrebnione w
zawodach oraz mozliwosci ich
uzyskiwania;

autoprezentacji  ucznidw  (przygotowywanie
prezentacji multimedialnych, wystapien),
znaczenia i wartosci pracy w zyciu cztowieka;

Spotkania z przedstawicielami zawoddéw — w tym
rodzicami uczniow lub prezentowanie
przedstawicieli réznych zawodow z

szkolnymi
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poréwnuje wiasne zasoby
i preferencje z wymaganiami rynku
pracy i oczekiwaniami pracodawcow;
wyjasnia zjawiska i trendy zachodzace
na wspotczesnym  rynku  pracy,
z  uwzglednieniem regionalnego
i lokalnego rynku pracy;

uzasadnia znaczenie pracy w zyciu
cztowieka;

analizuje znaczenie i mozliwosci
doswiadczania pracy;
wskazuje wartosci zwigzane

z pracy i etykg zawodowsg;

dokonuje autoprezentacji;
charakteryzuje instytucje
wspomagajgce planowanie Sciezki
edukacyjno-zawodowej, w tym
instytucje rynku pracy.

wykorzystaniem filméw, tekstéw, prezentacji
(podczas godzin z wychowawcy);

® Prezentowanie lokalnego rynku pracy, realizacja
zaje¢ z wychowawcg na temat wptywu zmian
klimatycznych na rynek pracy.

e Spotkania z wolontariuszami, zajecia promujgce
wolontariat, angazowanie ucznidw w realizacje
akcji charytatywnych na terenie szkoty.

® Lekcje przedmiotowe:

- prezentowanie zawoddéw zwigzanych z danym
przedmiotem;

- lekcje geografii: zapoznanie ze strukturg zatrudnienia i
bezrobocia w Polsce i innych wybranych
panstwach, osrodkami przemystu w
wojewddztwie lubelskim, Polsce i na Swiecie,
turystycznym potencjatem panistw oraz jego
wplywu na zatrudnienie i prace, rozwojem
gospodarki w wybranych krajach swiata;

- lekcje informatyki: zapoznanie ucznidw z zastosowaniem
komputera oraz umiejetnosci informatycznych w
réznych zawodach);

- lekcje biologii: prezentacja zawoddéw zwigzanych z
réznymi dziedzinami biologii, m.in.: laboranta,
genetyka, lekarza, pielegniarza, ratownika
medycznego, ortopedy;

- lekcje wiedzy o spoteczenstwie: prezentacja zawodoéw
zwigzanych z polityka, dyplomacjg; zapoznanie ze
znaczeniem  spotecznego  podziatu  pracy,

wychowawcy,
opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

nauczyciele
przedmiotéw

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy szkoty

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatu
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omoéwienie funkcjonowania przemystu, cech
obecnego systemu gospodarczego, kwalifikacji
potrzebnych na obecnym rynku pracy, zjawiska
emigracji zarobkowej;

lekcje jezyka angielskiego i jezyka niemieckiego:

poznawanie sfownictwa zwigzanego z zawodami,
czynnos$ciami zawodowymi, miejscami pracy
poszukiwaniem pracy (w tym pracy wakacyjne;j,
sezonowej), autoprezentacja w jezyku obcym,
dyskusje dotyczace wyboru zawodu, opisywanie
przysztosci, opis wymarzonego zawodu;

Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego dot.
Swiata zawodow, kwalifikacji zawodowych, zrodet
wiedzy na temat zawoddw (z wykorzystaniem
zasobow Internetu), instytucji wspomagajacych
planowanie sciezki edukacyjnej, zjawisk i trendéw
na rynku pracy, znaczenia pracy, autoprezentacji;
Dziat zawodoznawczy w bibliotece szkolnej:
gromadzenie literatury na temat rdznych
zawodow, kartotek tematycznych na temat
zawodow, filmoteki zawodowe;j.

doradcy
zawodowi

nauczyciele
biblioteki

caty rok szkolny,
zgodnie z
harmonogramem
zaje¢ w klasach

caty rok szkolny

Uczen:

Rynek edukacyjny i uczenie sie przez
cate zycie.

analizuje oferty szkot
ponadpodstawowych i szkét wyzszych
pod wzgledem mozliwosci dalszego
ksztatcenia, korzystajgc z dostepnych
zrédet informaciji;

Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego dot.
struktury systemu edukacji, $ciezek edukacji,
poszczegdlnych typoéw szkot
ponadpodstawowych,  znaczenia  motywacji
wewnetrznej i zewnetrznej, znaczenia ucznia sie
przez cate 2zycie oraz kosztéw zaniechania
edukacji; zapoznawanie uczniéw z ofertg szkot
ponadpodstawowych.

doradcy
zawodowi

Caty rok szkolny,
zgodnie z
harmonogramem
zaje¢ w klasach
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e analizuje kryteria rekrutacyjne do Godziny z wychowawcg: prezentowanie typow i wychowawcy we | caty rok szkolny,
wybranych  szkét  w  kontekscie oferty szkét ponadpodstawowych, kryteridw wspotpracy ze zgodnie z planem
rozpoznania wtasnych zasoboéw; rekrutacyjnych; zajecia dot. znaczenia specjalistami pracy

e charakteryzuje strukture systemu wyksztatcenia, mozliwosci podnoszenia szkolnymi
edukacji formalnej oraz mozliwosci kwalifikacji przez cate 2zycie (prezentowanie
edukacji pozaformalnej i nieformalnej; sylwetek osdb odnoszgcych sukcesy zawodowe,

e okresla znaczenie uczenia sie przez podnoszacych swoje kwalifikacje, wykonujgcych
cate zycie. SW0j3 prace z pasjg i zaangazowaniem).

Tablice informacyjne udostepniajgce informacje o

ofercie szkot ponadpodstawowych;

prezentowanie oferty szkoty na stronie szkoty.

Indywidualne doradztwo zawodowe: specjalisci szkolni caty rok szkolny
przedstawianie uczniom spersonalizowanej oferty

szkoét ponadpodstawowych, rozmowy

motywujgce. Udzielanie pomocy uczniom

w procesie rekrutacji.

4. Planowanie wtasnego rozwoju Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego dot. doradcy Caty rok szkolny,
i podejmowanie decyzji edukacyjno — planowania $ciezki edukacyjno — zawodowej, zawodowi zgodnie z
zawodowych. instytucji wspomagajacych, celéw edukacyjno — harmonogramem

Uczen: zawodowych, podejmowania decyzji, zaje¢ w klasach

e dokonuje wyboru dalszej Sciezki opracowanie przez uczniow klas VI
edukacyjno-zawodowej samodzielnie Indywidualnych Planéw Dziafania;
lub przy wsparciu doradczym; Godziny z wychowawcya: zajecia dot. plandéw

. . . . . . caty rok szkolny,

e okresla cele i plany edukacyjno- edukacyjno-zawodowych, procesu podejmowania wychowawcy . .

.. . . . g zgodnie z planami
zawodowe, uwzgledniajagc  wtasne decyzji oraz ich konsekwencji klas, specjalisci
zasoby; w kontekscie wyboru szkoty i zawodu, okreslania szkolni pracy .
. — o . , i ) L. wychowawczej w

e identyfikuje osoby i instytucje celéw krétko i dtugoterminowych, proaktywnosci,

wspomagajgce planowanie Sciezki
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edukacyjno-zawodowej
i wyjasnia, w jakich sytuacjach
korzystaé z ich pomocy;

e planuje Sciezke edukacyjno-
zawodowa, uwzgledniajac
konsekwencje podjetych wyborow.

poczucia witasnej wartosci, radzenia sobie ze
zmianami doswiadczanymi w zyciu, stresem.
Lekcje przedmiotowe: prezentowanie S$ciezek
edukacyjno —zawodowych stuzgcych zdobyciu
zawoddw  zwigzanych z poszczegdlnymi
przedmiotami, analiza $ciezek edukacyjno —
zawodowych wybitnych przedstawicieli $wiata
nauki, sztuki i sportu; omawianie czynnikéw
sprzyjajacych odniesieniu sukcesu

Indywidualne doradztwo zawodowe: wspieranie
uczniow w planowaniu $ciezki edukacyjno —
zawodowej.

nauczyciele
przedmiotéw

psycholog
szkolny, doradca
zawodowy

poszczegdlnych
oddziatach

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy oddziatu

caty rok szkolny

Dziatania skierowane do rodzicow uczniow

Whparcie ucznia w wyborze $ciezki rozwoju
edukacyjno-zawodowe;j.

Udzielanie rodzicom informacji na temat
rozpoznanych zasobdw dziecka (m.in. mozliwosci
poznawczych, mocnych i stabych stron,
zainteresowan i uzdolnien);

Wspdlne okreslanie potencjatu dziecka, ustalanie
form wsparcia/ pomocy dla ucznia na terenie
szkoty;

Udzielanie pomocy rodzicom, ktérzy maja
trudnosci w komunikacji z dzieckiem oraz
pomaganie im w rozwigzywaniu sytuacji
konfliktowych  wynikajgcych z  rozbieznosci

nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci szkolni

caty rok szkolny,
zgodnie z planem
pracy szkoty
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oczekiwan rodzica a planami dziecka (porady/
konsultacje indywidualne).
Porady/ konsultacje dla rodzicow dzieci ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
problemami zdrowotnymi, emocjonalnymi czy
spotecznymi (powodujgcymi ograniczenie

mozliwosci wyboru zawodu).

Organizacja konsultacji z pracownikami Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej nr 1 na terenie
szkoty.

Przekazywanie informacji edukacyjno-
zawodowych podczas zebran z rodzicami (m.in.
informacji o typach i ofercie szkét
ponadpodstawowych, Zrddtach informacji na
temat Sciezek edukacyjnych i zawodowych,
zasadach rekrutacji do szkoty
ponadpodstawowych);

Aktywne uczestnictwo rodzicow w realizacji

.....

edukacyjno-zawodowej;

Udostepnianie informacji edukacyjno-
zawodowych na stronie www szkoty.

Podmioty, z ktérymi wspotpracuje szkota przy realizacji dziatan:
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 1 w Lublinie,
Specjalistyczna Poradnia Zawodowa w Lublinie,

20

Wojewddzki Urzad Pracy w Lublinie,

szkoty ponadpodstawowe, dziatajgce w Lublinie,

Osrodek Rozwoju Edukaciji,
Fundacja Katalyst Education w Warszawie.
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