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Zalacznik nr 4 do Regulaminu
Korzystania obiektow sportowych z dnia 22.03.2021r. w Szkole
Podstawowej nr 30 im. Kréla Kazimierza Wielkiego w Lublinie

Requlamin korzystania z sali gimnastycznej duzej , malej
oraz tzw. patio
w Szkole Podstawowej nr 30 im. Krola Kazimierza Wielkiego
w Lublinie

Zarzadca boiska wielofunkcyjnego jest Dyrektor Szkoty.

Sala gimnastyczne sa przeznaczone wytacznie do realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego,
zajec szkolnego kota sportowego, rozgrywek sportowych i innych zajeé sportowych.
Przebywanie na salach gimnastycznych uczniow dozwolone jest tylko w obecnosci nauczyciela.
Wszystkich ¢wiczacych obowiazuje odpowiedni do ¢wiczen ubidr sportowy oraz sportowe
obuwie na migkkiej podeszwie (halowki, trampki).

Cwiczacy przebierajg si¢ w szatni.

W czasie przebywania uczniow na sali gimnastycznej szatnia ma by¢ zamknigta.

Uczniowie nie uczestniczacy czynnie w zajeciach nie moga przebywac w czasie zajg¢ w szatni.
Przemieszczanie sprzetu, przygotowanie urzadzen sali do ¢wiczen odbywa si¢ zgodnie
z zaleceniem prowadzacego i pod jego nadzorem w sposdb bezpieczny i z zapewnieniem
odpowiedniej dbatosci o sprzet — wszystkie uszkodzenia sprzgtu i urzadzen sali nalezy
natychmiast zgtasza¢ prowadzacemu zajecia.

Wszystkie urzadzenia sal oraz sprzgt do ¢wiczen moga by¢ wykorzystane tylko zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Wszelkie uszkodzenia sal i jej urzadzen nalezy niezwtocznie zglasza¢ do nauczyciela lub
bezposrednio do Zarzadcy obiektu.

Za zniszczenie sprzetu i wypadki wynikte w czasie korzystania z Sali gimnastycznej odpowiada
nauczyciel prowadzacy zajecia.

Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy zostawi¢ po zakonczonych zajgciach
W 0znaczonym miejscu,

Cwiczacy na salach gimnastycznych majg obowiazek przestrzegaé polecen nauczyciela.
Kazdy wypadek, kontuzje, skaleczenie czy nagle pogorszenie si¢ samopoczucia nalezy
natychmiast zglosi¢ nauczycielowi prowadzgcemu zajecia.

Za stan urzadzen i sprzetu oraz ich przydatnosci do ¢wiczen, a takze za bezpieczenstwo
¢wiczacych w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel.

Wszyscy korzystajacy z sal gimnastycznych oraz szatni maja obowigzek zachowac¢ tad
i porzadek w trakcie trwania zajg¢¢ 1 po zakonczeniu.

Organizacje pozaszkolne moga korzysta¢ z sal gimnastycznych wylgcznie po zawarciu
pisemnej umowy z Zarzadca.

Zabrania si¢:

e 0sobom nieéwiczacym przebywania poza sala gimnastyczna,

e wchodzenia na sale gimnastyczne w innym obuwiu niz sportowe,

e wchodzenia na sale gimnastyczne w czasie przerw oraz poza obowigzujacymi godzinami
wychowania fizycznego bez opiekuna,



¢wiczenia na zajeciach w zegarkach, tancuszkach, kolczykach itp. przedmiotach
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia swojego i innych,

opuszczania samodzielnie sal gimnastycznych bez zgody nauczyciela,

samodzielnego korzystania ze sprzetu lub przyboréw bedacych wyposazeniem sal
gimnastycznych bez zgody nauczyciela,

wnoszenia oraz spozywania alkoholu oraz innych uzywek,

przebywania w salach gimnastycznych po spozyciu alkoholu oraz innych uzywek,

palenia tytoniu,

rozlewania ptynow na podtodze sal gimnastycznych,

Spozywania positkow,

wspinania, wieszania, hustania si¢ na bramkach, drabinkach, koszach,

wnoszenia na teren obiektu przedmiotéw mogacych stworzy¢ zagrozenie dla ¢wiczacych
i zanieczyszczajacych sale gimnastyczne,

przesuwania sprzetu sportowego.



