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Cwiczenia grafomotoryczne
— rozwijanie motoryki matej, doskonalenie ptynnosci i precyzji ruchow

TN

obrazki do rysowania

po Sladzie
szlaczki
w powigkszonej
liniaturze

Cwiczenia doskonalace technike pisania

—

¢wiczenia w pisaniu liter
i sylab w powiekszonej
liniaturze — utrwalenie
wiasciwego kierunku
kreslenia liter

oznaczenie pola Srodkowego
liniatury utatwiajgce
rozmieszczanie pisanych liter
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powigkszony wzor matej i wielkiej
litery do wielokrotnego bez$ladowego
i Sladowego ,,pisania” palcem,
pedzlem, gumka, kredka, otdwkiem;
stuzy do utrwalania ksztattu
wprowadzanej litery

pisanie po $ladzie — éwiczenie
ptynnosci i precyzji ruchéw




7 7eszytu do kaligrafi

Cwiczenia doskonalace technike pisania
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' pisanie po sladzie
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‘Wieczorem mata Hania
uklada lalki do spania.

Cztery male wrébelki
znalazly w parku cukierki.

zabawne rymowanki,

I budujace motywacije

I do trudnej nauki Lubie plywaé w morzu latem
. . z mama, tatg oraz bratem.

: : pisania :

/—‘ ™ Gdy nad tgka zaszlo slonice,

) zginely dwie kropki biedronce.
samodzielne prze- :
pisywanie z wzoru I

drukowanego = .

Uwaga: Cwiczenia zamieszczone w zeszycie do kaligrafii wspomagaja nauke pisania. Tempo realizacji éwiczen i liczba ¢wiczen wykonanych
jednorazowo powinny by¢ dostosowane do mozliwosci dziecka. Dziecko nie powinno wykonywac wszystkich ¢wiczen na stronie od razu.
Wazne jest, zeby pisato starannie. Nauczyciel lub rodzic powinien zwrdci¢ uwage, czy narzedzie pisarskie, ktorym postuguje sie dziecko, jest
odpowiednie (np. oféwek, pidro) i czy dziecko trzyma je prawidtowo.
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Wieczorem malta Hania
uktada lalki do spania.

Cztery male wrobelki
znalazty w parku cukierki.

Lubie pltywa¢ w morzu latem
z mama, tatg oraz bratem.

Gdy nad 1gka zaszlo slonce,
zginely dwie kropki biedronce.
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Pitka, boisko, bramki dwie.
Ktory chlopak zagrac¢ chce?
Jeden, dwa, trzy, cztery, piec.
Strzelaé¢ gole mamy cheé.

Skacze strumyk po kamieniach.

Pomysl sobie dwa zyczenia.
Gdy doplynie on do morza,
to zyczenia spelni¢ moze.
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Wesote kolorowe motyle
odwiedzity 1gke na chwile.
Witaly je rézne kwiatki:
rumianki, dmuchawce, bratki.

W ciepte, stoneczne dni dzieci mySlg o wakacjach.
Pawel 1 Janek planuja wyjazd z harcerzami do lasu.
Agata chce chodzi¢ po goérach i robi¢ zdjecia.
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Stuku-puku, stuku-puku,
siedzi dzieciol na buku.
Jedzenia pod korg szuka
1 tak gltosno w lesie stuka.
Stuku-puku, stuku-puku.

Ola i Tomek zbudowali zamek z piasku.
Potem wokot zrobili wysoki mur i wykopali
gleboki row. Zamek wygladat pieknie.
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Jest upalny dzien. Dzieci idg na basen.
Beda plywac i nurkowac.
Mito jest bawi¢ sie w chtodnej wodzie.

Wiatr kotysze w lesie drzewa.
Cos w galeziach cicho Spiewa.
To wesoly, maly szpak

ciggle pogwizduje tak:

Tili, tuli, tili las

na zabawe mamy czas.
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Zuki poszly nad rzeczke,
czytat wesolag bajeczke.
Obok usiadly motyle

1 pilnie stuchaly chwile.

Bim-bam-bom, bim-bam-bom,
krasnoludek znalazl dom.
Pod spréochnialym klonem
zrobil kuchnie z salonem.
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Nabyta przez Ciebie publikacja jest dzietem twércy i wydawcy. Prosimy o przestrzeganie
praw, jakie im przystuguja. Zawartos¢ publikacji mozesz udostepni¢ nieodptatnie osobom
bliskim lub osobiscie znanym, ale nie umieszczaj jej w internecie.

Jesli cytujesz jej fragmenty, to nie zmieniaj ich tresci i koniecznie zaznacz,
czyje to dzieto. Mozesz skopiowac czesé publikacji jedynie na wtasny uzytek.
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