
 

 

29-30.04.2024 

1.Zboża zawierające gluten 2. Skorupiaki i produkty pochodne 3. Jaja i produkty pochodne  4. Ryby i produkty pochodne  5. Orzeszki ziemne 6. Soja i produkty 

pochodne   7. Mleko i produkty pochodne   8. Orzechy  9. Seler i produkty pochodne 10. Gorczyca i produkty pochodne 11. Nasiona sezamu i produkty pochodne  

12. Dwutlenek siarki 13. Łubin  14. Mięczaki  

 ŚNIADANIE ALERGENY OBIAD ALERGENY PODWIECZOREK ALERGENY 

29.04.2024 Chleb z masłem , kiełbasa 

krakowska, ogórek 

kiszony, papryka słupki, 

herbata z cytryną 

1,7 Zupa pomidorowa z ryżem, makaron 

penne z kurczakiem i sosem 

szpinakowo- śmietanowym 

1,7,9 Jogurt owocowy 7 

30.04.2024 Kluski lane na mleku, 

rogal maślany, z masłem, 

miód  pszczeli 

1,7 Zupa krem z gruszki i pietruszki, chleb 

kotlet schabowy, ziemniaki z masłem i 

koperkiem, buraczki zasmażane, 

kompot jabłkowy 

1,7,9 Pomarańcza  


